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NOVA

APRESENTACAO DO CURSO

A pessoa vitima de doenca subita ou trauma é
altamente desafiante, exigindo aos médicos e
enfermeiros sdlidos conhecimentos
técnico-cientificos, uma prdtica sustentada e uma
forte cultura de gestdo e lideranca. Exemplo disso
é a assisténcia, nestas circunstdncias, a crianca, @
grdvida, ao idoso ou co adulto, por envolver muitas
especificidades que importa aprofundar.

Este programa visa dar resposta a estas
temdticas, através de conteldos diferenciados
e detalhados em dreas, como paragem
cardiocirculatéria, emergéncias traumatologicas
e emergéncias pedidtricas e obstétricas, assim
como gestdo de crise em emergéncias médicas
devidamente alavancados pela pratica
simulada, em instalacdes modernas e
devidamente equipadas, e cendrios realistas.

A fim de proporcionar uma formacdo
diferenciada e inovadora, o programa inclui a
certificacdo em Suporte Avancado de Vida
(SAV), acreditada pelo INEM e pela American
Heart Association (AHA) e, ainda, os cursos de
Crisis Resource Management: Gestdo de Crise
em Saude (CRM), Suporte Avancado de Vida em
Queimados (SAVQ) e Suporte Avancado de Vida
em Intoxicacdes (SAVTOX).

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

+ Identificar e explicar boas prdticas e
protocolos terapéuticos complexos relativos a
situacoes de emergéncia

+ Explicar procedimentos técnicos fundamentais
para uma abordagem sistematizada na
assisténcia ao doente em paragem
cardiocirculatdria, politraumatizado e em contexto
de emergéncia pedidtrica e obstétrica

« Praticar processos de diagnostico e priorizacdo de
situacdes em contexto de emergéncia médica,
nomeadamente, traumatoldgica, pedidtrica,
obstétrica e paragem cardiocirculatoria, com
recurso a exercicios de simulacdo

« Descrever e usar principios fundamentais de
comunicacdo, lideranca e gestdo de equipas na
abordagem ao doente vitima de doenca subita
efou trauma para otimizar a sua seguranca e
minimizar erros no diagnodstico

DESTINATARIOS DO CURSO
Médicos e enfermeiros

METODOLOGIA DE AVALIACAO

A avaliacdo da aprendizagem serd realizada
com recurso a exames tedricos e discussdo de
casos problema.

A aprovacdo nos cursos SAV, SAVTOX e SAVQ é
necessdria para a obtencdo do certificado final
de curso.
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N VA

PROGRAMA

Paragem Cardiocirculatéria

« ACLS American Heart Association: Curso
de Suporte Avancado de Vida (SAV) -
Academia Cuf

«  SAV para profissionais com experiéncia
« Situacdes especiais

- E-CPR

« Cuidados pds-reanimacdo

« Curso de Suporte Avancado de Vida em
Intoxicacdes (SAVTOX)

« Avaliacdo

Emergéncias Traumatolégicas

+ Abordagem sistematizada do doente
politraumatizado. A especificidade da
crianca, gravida e idoso

+ Fluidoterapia em trauma. Abordagem do
traumatismo de crdanio

+ Abordagem do traumatismo tordcico

+ Abordagem do traumatismo abdominal e
pélvico

+  Abordagem do traumatismo
musculo-esquelético e vertebro-medular

« PCRem trauma

+  Workshop de trauma

«  Curso Suporte Avancado Vida Queimados

(SAVQ)

+ Avadliacdo

Emergéncias Pedidtricas e Obstétricas
- Emergéncias pedidtricas

+  Emergéncias neonatais

+  Workshop: Emergéncias pedidtricas e
neonatais

+  Emergéncias obstétricas

+ Avaliacdo

Gestdo da Crise em Emergéncias Médicas
+ CRM - Crisis Resource Management

+ Treino de competéncias comportamentais

- Estratégias de gestdo de stress em eventos
de crises

«  Erro humano



9-NOV-24

9-NOV-24
10-NOV-24
10-NOV-24
16-NOV-24
16-NOV-24
23-NOV-24
23-NOV-24
30-NOV-24
30-NOV-24
12-DEZ-24

11-JAN-25
11-JAN-25
18-JAN-25
18-JAN-25
25-JAN-25
25-JAN-25
31-JAN-25
31-JAN-25
1-FEV-25
1-FEV-25
14-FEV-25

21-FEV-25
21-FEV-25
28-FEV-25
28-FEV-25
7-MAR-25
7-MAR-25
8-MAR-25
8-MAR-25
15-MAR-25
15-MAR-25
28-MAR-25

11-ABR-25
11-ABR-25
12-ABR-25
12-ABR-25

CALENDARIZACAO
PARAGEM CARDIOCIRCULATORIA

SABADO
SABADO
DOMINGO
DOMINGO
SABADO
SABADO
SABADO
SABADO
SABADO
SABADO
SEXTA-FEIRA

EMERGENCIAS TRAUMATOLOGICAS

SABADO
SABADO
SABADO
SABADO
SABADO
SABADO
SEXTA-FEIRA
SEXTA-FEIRA
SABADO
SABADO
SEXTA-FEIRA

EMERGENCIAS PEDIATRICAS E OBSTETRICAS

SEXTA-FEIRA
SEXTA-FEIRA
SEXTA-FEIRA
SEXTA-FEIRA
SEXTA-FEIRA
SEXTA-FEIRA
SABADO
SABADO
SABADO
SABADO
SEXTA-FEIRA

GESTAO DA CRISE EM EMERGENCIAS

SEXTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA
SABADO
SABADO

09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:30
09:00 - 13:00
14:00 - 18:30
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00

09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00

09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00

09:00 - 13:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
09:00 - 13:00
14:00 - 18:00
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REQUISITOS DA CANDIDATURA PROPINA

CV e certificado de habilitacées Taxa de candidatura: 51 euros
Propina: 2480 euros (inclui taxa de inscricdo e
seguro escolar)

CRITERIOS DA CANDIDATURA

Licenciatura em medicina ou enfermagem Existe a possibilidade de pagamento faseado
da propina mediante pedido

NUMERUS CLAUSUS
21,
PROGRAM MANAGER

CRITERIO DE ADMISSAO

Avaliacdo curricular

FORMATO DO CURSO
Presencial

REGIME DE FALTAS Filipa Toscano
Presenca minima obrigatoria para efeitos de
emissdo de certificado: 80%

INFORMACOES

Para mais informacdes, entre em contacto
LINGUA DE ENSINO com a Program Manager
Portugués T: (+351) 21 8803000 | Ext: 21310

Campo Mdrtires da Pdtria, 130
1169-056 Lisboa — Portugal

www.nms.unl.pt

REPGBLICA Financiado pela
L Uniao Europeia
PORTUGUESA e

NextGenerationEU

PRR

Plano de Recuperagdo
e Resiliéncia




